
Unsere Pflanze 
des Monats

Oktober

Aster dumosus ‘Augenweide‘ – Kissenaster

Die Kissenaster stammt aus dem östlichen Nordamerika und wächst dort

vorwiegend in Ruderalflächen.

Sie gehört zur Familie der Asteraceae und ist keiner Art zugeordnet. Dumosus

bedeutet „buschig“.

Ihr Wuchs ist niedrig, flächig und teppichbildend. Dabei erreicht sie eine

Wuchshöhe von 25-40 cm und eine Breite von 20-30 cm. Mit ihrer intensiven

blauvioletten Farbe erfreuen die zahlreichen Blüten im September und Oktober

alle Gartenfreunde. Die Blüten stehen locker bis dicht an doldig verzweigten

Blütenständen.

Aufgrund der späten Blütezeit bietet die

Kissenaster Schmetterlingen, Bienen und

anderen nektarsuchenden Insekten

reichlich Nahrung.

Die Blätter sind länglich schmal, die

Grundblätter wintergrün.

Die Staude benötigt einen sonnigen Platz

mit frischen, nährstoffreichen Böden.

Damit die Pflanze viele Kriechtriebe

entwickeln kann, sollte der Boden etwas

feucht gehalten werden.

Die Kissenaster eignet sich hervorragend

für Pflanzungen auf Rabatten und

Gräber, zur Einfassung und für kleinere

Flächen als Bodendecker.


