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Ilex – Stechpalme

Die Stechpalme – Baum des Jahres 2021 in Deutschland – ist in Europa und

Nordwest-Afrika beheimatet. In Mitteleuropa ist sie überwiegend im

Norddeutschen Tiefland und im Alpenvorland zu finden. Als Unterholz wächst

sie in Buchen- und Tannenwäldern.

Ilex ist ein immergrüner, spitz kegelförmiger bis breit pyramidaler Großstrauch

oder kleiner Baum, der eine Höhe von 3 bis 6m (10m) und eine Breite von 3 bis

5m erreicht. Die Äste sind sparrig und im Alter, besonders im unteren Bereich,

hängend.

Die dunkelgrünen, ledrig glänzenden Blätter sind am Rand ungleichmäßig wellig

und dornig gezahnt.

Während die im Mai erscheinenden weißen Blüten kaum auffallen, leuchten die

roten Steinfrüchte im Herbst in großer Anzahl.

Der sehr attraktive Fruchtschmuck, der im

Advent gern zur Dekoration genutzt wird, haftet

sehr lange, manchmal sogar bis zum Frühjahr.

Aber Achtung: Die Früchte sind stark giftig!

Die Stechpalme bevorzugt einen

halbschattigen bis schattigen Standort und

saure bis neutrale, nährstoffreiche Böden.

Verwendung findet sie in Parkanlagen, als

Vogelschutz- und Nährgehölz, in Privatgärten

als Heckenpflanze und zur Einzelstellung,

wobei dort Sorten besser geeignet sind.


